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PROBLEMATICA

La densidad de trafico que sufren la mayoria de nuestras ciudades afecta al concepto de sostenibilidad en cuanto a que genera
problemas de salud pablica (deterioro de la calidad del aire, contaminacion actstica, estrés), deterioro ambiental (cambio climatico),
inseguridad, utilizacion de espacios publicos, etc.

Sirvan algunos datos como reflexion:
- (Cada ano, cerca de 400.000 europeos mueren de manera prematura debido a la contaminacion
atmosférica.
- EI 28% de los gases causantes del cambio climatico emitidos en Europa proceden de los
transportes.
- Un promedio de 112 personas mueren cada dia en las carreteras de la UE.

La reduccion en el uso del vehiculo privado para acceder a los centros de trabajo es una necesidad
que nos beneficia a los trabajadores:

— Ahorro econdmico.

Reduccidn del riesgo de accidente y del estrés de la conduccion.

Mejora de la calidad del aire.

Contribucion a la generacion de empleo en el sector del transporte colectivo.

ALTERNATIVAS

Las alternativas mas significativas son:

e MEDIOS SIN MOTOR como caminar (para distancias hasta 2
km) v |a bicicleta (para distancias hasta 15 km).

» TRANSPORTE PUBLICO: Autobis, metro/tranvia, tren de
cercanias...

. e COCHES COMPARTIDOS por varios trabajadores.
Existen numerosas experiencias en ciudades y empresas en ‘ g
las que se han adoptado alternativas para reducir el uso * AUTOBUS DE EMPRESA, con rutas y horarios ajustados.

indiscriminado del vehiculo particular. o REORDENAMIENTO DE TURNOS Y HORARIOS DE TRABAJO

, _ _ para facilitar el uso del transporte publico.
No todas las medidas sirven para todos los casos sino que

deben adaptarse a cada situacion.Incluso en alguna ocasion e PLANES DE MOVILIDAD ALTERNATIVA EN LA EMPRESA que
tendran que ser planteadas a la direccion de la empresa o al analicen globalmente las necesidades de desplazamiento de los
ayuntamiento. trabajadores.




